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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso n&o corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVAconsta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lengos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, 6culos escuros, ou qualquer outro aderego que lhes cubra a
cabeca, o pescoco, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os relogios de pulso serao permitidos, desde
que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a concluséao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua

Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca textos, lapiseira/grafite e/ou borracha |

durante a realizagdo da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao serdo permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagoes,
nem o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletronicos, exceto nos casos estabelecidos
no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do numero 41 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duracéo da prova é de trés horas e trinta minutos (3h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apds o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera se retirar da
sala de prova uma hora e meia (1h30min) apds o inicio. O candidato ndao podera anotar/copiar o
gabarito de suas respostas de prova.

Apos concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar de
sanitarios nas dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e
estiveracompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica) e o Caderno de Respostas, quando se tratar de prova dissertativa. Se assim ndo proceder, sera
excluido do Concurso. (Conforme subitem 7.15.8 do Edital de Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendagbes constantes nas presentes instrugdes podera
implicar a anulagao da prova do candidato.
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(FR Assinale a alternativa que apresenta os cuidados a

serem dispensados ao paciente em pds-operatdrio
imediato de prostatectomia.

(A) Avaliacao da dor, observacdo dos sinais vitais, verifi-
cacao de oliguria e disuria, de sinais de disfuncao
ventilatdria e de rigidez de nuca.

(B) Avaliacdo da dor, verificagdo de hipoglicemia,
manutencao de infusdo de heparina plena em
bomba para prevencdao de trombose venosa
profunda.

(C) Avaliacdo da dor, observacdao dos sinais vitais,
manutencao de registros quanto a ingestao de
liquidos e ao débito urinario, verificacdo da
permeabilidade do sistema de drenagem urinaria.

(D) Observacao dos sinais vitais, verificacao de hipo-
glicemia, manutencdao de registros quanto a
ingestao de liquidos e ao débito urinario, obser-
vacdo de ictericia.

(E) Observacao dos sinais vitais, manutencdo de
registros quanto a ingestdo e ao débito, verifi-
cacao de fotofobia e distensdao abdominal.

X FAURGS

Bk} Considere as afirmacgOes abaixo sobre os drenos

cirtrgicos.

I - S3o tubos que saem da area peri-incisional,
podendo drenar sangue e liquidos serosos.

II - Devem ser realizados registros do local do dreno,
do volume e do aspecto da drenagem.

I1I- E importante tracionar os diferentes tipos de drenos
localizados na regido abdominal, diariamente, apds
o banho.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl.
(E) I, I e III.

Numere a coluna da direita de acordo com a coluna
da esquerda, associando as definicbes aos respectivos
termos relacionados ao paciente cirurgico.

(1) Gastrectomia ( ) Abertura do estbmago com
(2) Gastrostomia a finalidade de administrar
(3) Sonda liquidos e medicamentos

Gastrica ( ) Utilizada para descomprimir
0 estdmago e remover gas
e liquidos, administrar
parenteral . .
_ . medicamentos e alimentos,
(5) Alimentagao lavar o estdémago e remo-
Enteral ver substancias txicas

( ) Alimentacdo por sonda
localizada no estbmago ou
duodeno

( ) Alimentagdo por cateter
central inserido em veia
subclavia ou jugular externa

( ) Retirada parcial / total do
estomago

(4) Alimentacao

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A) 2-3-5-4-1
(B) 2-3-1-4-5
(C)1-2-4-5-3
(D)1-2-5-3-4
(E) 2-3-4-5-1

Histerectomia é uma operacdo cirlirgica que consiste na
retirada do Utero. Quais os cuidados de enfermagem
especificos a uma paciente submetida a histerectomia?

(A) Controlar os sinais vitais, observar hipoglicemia,
bem como turgéncia na veia jugular externa.

(B) Controlar os sinais vitais e a dor, observar
sangramento vaginal e na ferida operatdria (FO),
bem como a distensao abdominal.

(C) Controlar os sinais vitais, a dor, a cefaleia, a
epistaxe.

(D) Observar sangramento vaginal e na ferida
operatéria (FO), bem como hiperglicemia e halito
cetonico.

(E) Observar sangramento vaginal e na ferida
operatodria (FO), bem como vOomitos esverdeados.
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F} Assinale a alternativa correta sobre os cuidados com

paciente com dreno de torax.

(A) Verificacao dos sinais vitais, oximetria de pulso,
decuibito dorsal, cuidados com drenos de tdrax
em sistema fechado, mantendo clampeadas as
extensoes do sistema de drenagem.

(B) Verificacao dos sinais vitais, oximetria de pulso,
posicionamento da cabeceira com elevacdo de
30°, cuidados com drenos de térax em sistema
aberto e com as extensOes para ndao dobrarem e
nao ocluirem a drenagem.

(C) Verificacao dos sinais vitais, oximetria de pulso,
posicionamento da cabeceira elevada, cuidados
com drenos de torax em sistema fechado e com
as extensoes para ndo dobrarem e ndo ocluirem a
drenagem.

(D) Verificacao dos sinais vitais, oximetria de pulso,
posicionamento em decubito dorsal ou lateral,
cuidados com drenos de térax em sistema aberto,
mantendo fechado pelo menos um dos sistemas
de drenagem.

(E) Verificagdo dos sinais vitais, oximetria de pulso,
posicionamento em decubito lateral em angulo
reto, cuidados com drenos de térax em sistema
fechado e com as extensdes para ndo dobrarem e
nao ocluirem a drenagem.

X FAURGS

Considere os cuidados a seguir.

I - Verificacdo da pulseira de identificacdo do paciente
antes de encaminhar ao Centro Cirdrgico, troca
da roupa por avental.

II - Remocdo de protese dentdria apds a indugao
anestésica, retirada de joias, aliangas e piercing.

III- Troca da roupa por avental na chegada ao Centro
Cirdrgico, identificacdo dos objetos de valor e
guarda em local seguro, de acordo com a rotina
da instituicdo.

Quais desses cuidados deve receber o paciente ja
internado em hospital e encaminhado a Centro
Cirdrgico para realizagdao de cirurgia abdominal?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il e III.

m Tireoidectomia consiste em remogdo cirurgica da

tireoide, sendo um possivel tratamento para o cancer
de tireoide. Quais os cuidados de enfermagem a um
paciente submetido a tireoidectomia?

(A) Verificar sinais vitais, avaliar a dor, manter cabe-
ceira plana, incentivar o paciente a sair do leito e
a conversar.

(B) Verificar sinais vitais, avaliar a dor, observar sinais
de hemorragia subcutdnea e de formagao de
hematoma na ferida operatoria e realizar coleta
de fezes.

(C) Verificar sinais vitais, avaliar a dor, manter cabe-
ceira em 90°, observar sinais de hemorragia
intracraniana e formacgao de hematoma na ferida
operatoria.

(D) Verificar sinais vitais, avaliar a dor, observar
sinais de hemorragia subcuténea e formacdo de
hematoma na ferida operatoria, realizar testes
hipocalcemia.

(E) Verificar sinais vitais, avaliar a dor de seis em seis
horas, manter cabeceira plana, manter o paciente
em repouso absoluto no leito, com a menor
comunicacdo possivel, realizar testes de hipocal-
cemia.

0F] As precauces de isolamento sdo diretrizes criadas

para evitar a transmissdo de micro-organismos. Assinale
a alternativa correta em relagao a esse tema.

(A) As precaucdes baseadas na transmissdo desti-
nam-se ao cuidado de pacientes com doencas
infecciosas suspeitas ou comprovadas.

(B) As precaucdes padrdao visam o cuidado aos
pacientes com doengas infecciosas comprovadas.

(C) Os elementos das precaugdes padrao incluem
mascara de carvao ativado, avental, propés, luvas
e oculos de protecao.

(D) A mascara cirirgica comum deve ser usada em
casos de secrecdo abundante em ferida operatdria.

(E) Todos os pacientes com doencas infecciosas
deveriam ser colocados em quartos de isolamento,
independentemente do modo de transmissao.

(F)] Assinale a alternativa correta em relacdo a verificacdo

dos sinais vitais.

(A) Um tamanho do manguito do esfigmomanometro
inadequado ao paciente pode mostrar uma medida
nao fidedigna da pressao arterial.

(B) O nimero de movimentos respiratorios deve
sempre ser observado com o paciente deitado.

(C) A temperatura que apresenta maior fidedignidade
¢é tomada na regido axilar.

(D) A medida do pulso é expressa em mmHg.

(E) A intensidade da dor deve ser medida com o
paciente sentado.
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I0] Assinale a alternativa correta sobre Etica.

(A) A Etica, a Moral e a Lei se referem as acdes
desenvolvidas pelos seres humanos.

(B) A Lei busca as justificativas para as agdes e a Moral
e a Etica estabelecem regras para essas agoes.

(C) A regras éticas tém, em geral, carater universal,
enquanto que as morais se aplicam a uma deter-
minada comunidade organizada.

(D) As inter-relagdes da Etica com a Moral e a Lei
nao geram conflitos por tratarem aspectos diferen-
ciados.

(E) A Etica, a Moral e a Lei possuem visdes iguais
sobre 0 comportamento humano.

X FAURGS

FEY Se prescrita uma solugdo de 500ml de soro glicosado
a 5%, correndo a 50 gotas por minuto, em quanto
tempo essa solucdo devera terminar aproximadamente?

(A) 2,33 horas.
(B) 3,33 horas.
(C) 4,33 horas.
(D) 5,33 horas.
(E) 6,33 horas.

KER Considere as afirmacdes abaixo sobre a identificacdo

do paciente.

I - Deve-se manter vigilancia constante quanto a
integridade da pele do membro onde se encontra a
pulseira de identificacao.

II - Em caso de nao aceitacdo do uso da pulseira de
identificacdo ou de impossibilidade do seu uso em
virtude das condigoes clinicas do paciente, deve-se
utilizar uma alternativa contendo dados de identi-
ficacao.

III- A confirmacdo da identidade deve ser feita com o
préprio paciente ou com o seu acompanhante.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(B) I, Il eIII.

fZ8 Considerando a Norma Regulamentadora (NR) 32, que
determina as questdes sobre seguranca do trabalhador,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Deve ser assegurado ao trabalhador o uso de
materiais perfurocortantes com dispositivo de
seguranga.

(B) Apos o uso de agulhas, o trabalhador deve
reencapar as mesmas e colocar em lixo préprio
para perfurocortantes.

(C) Os trabalhadores que utilizarem objetos perfuro-
cortantes sao os responsaveis pelo seu descarte.

(D) As medidas de prevencao de acidentes devem ser
fornecidas por escrito aos trabalhadores.

(E) O empregador deve assegurar capacitacao ofere-
cida pelas empresas comercializadoras de disposi-
tivos de seguranca aos trabalhadores do servico
de saude.

Paciente com prescricdo de soroterapia, com volume
de 1000ml em Bomba de Infusdo (BI) a 60ml/hora,
iniciou a solugdo as 5 horas, sendo que as 7 horas,
restavam 750ml para serem infundidos. Nesse caso,
a bomba foi

(A) planejada corretamente a 60ml/hora.
(B) planejada mais lenta a 25ml/hora.
(C) planejada mais rapida a 250ml/hora.
(D) planejada mais lenta a 50ml/hora.
(E) planejada mais rapida a 125ml/hora.

IE Assinale a alternativa INCORRETA em relagdo a
Politica Nacional de Humanizacdo (PNH).

(A) Tem como principio norteador o estimulo a
processos comprometidos com a producdao de
saude e com a producdo de sujeitos.

(B) Prioriza a reducdo das filas e o tempo de espera,
com ampliagao do acesso e atendimento acolhedor
e resolutivo baseados em critérios de risco.

(C) Fortalece o trabalho em equipe multiprofissional,
estimulando a transdisciplinaridade e a formacao
de grupos de trabalho.

(D) Garante, na atengdo hospitalar, a visita aberta por
meio da presenca do acompanhante e de sua
rede social, respeitando a dindmica de cada unidade
hospitalar e as peculiaridades das necessidades
do acompanhante.

(E) Desestimula a pratica terapéutica alternativa e
incentiva o uso de medicamentos.

2t
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A Com relacdo & administracdo de antineopldsicos,

assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmagoes
abaixo.

( ) Cabe ao técnico de enfermagem comunicar ao
enfermeiro responsavel qualquer alteragdo com a
infusdo da quimioterapia ou qualquer queixa do
paciente.

( ) Devem-se usar luvas quando for necessario
manusear os agentes antineoplasicos e as excre-
¢Oes dos pacientes que receberam quimioterapia.

( ) Os residuos de antineoplasicos devem ser descar-
tados no lixo comum.

( ) Sado sinais indicativos de extravasamento de
agentes vesicantes: queimacao ou dor, edema ou
rubor no local.

( ) Nauseas e vomitos sdo os efeitos colaterais mais
comuns da quimioterapia.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A)V-V-F-V-V
(B) F~F-V-V-F.
(C)V-F-V-V-F.
(D)F-V-V-F-V
(E) F~V-F-V-V

X FAURGS

Com relagdo & administracdo de medicamentos,

assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmagoes
abaixo.

( ) A via subcutdnea é muito vascularizada, sendo
sua absorgdo rapida.

( ) A via retal é indicada para a administracao de
medicamentos nos casos em que ha constipagao
intestinal e no preparo de exames e cirurgias.

( ) Pungdo em vaso sanguineo profundo, formagdo
de nddulos e fascite sdao riscos da administragao
de medicamento por via intramuscular.

( ) N3o é necessario checar o nome do paciente ao
administrar o medicamento.

( ) A via oral é econdmica e de facil administragao,
indicada para pacientes conscientes e sem
problemas de degluticao.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A)V-V-F-V-V
(B) F~F-V-V-F.
(C)V-F-V-V-F,
(D)F-V-V-F-V
(E) F~V-F-V-V

IEY Numere a segunda coluna de acordo com a primeira

relacionando cada termo ao seu respectivo signifi-
cado.

(1) Quimioterapia
(2) Radioterapia
(3) Extravasamento
(4) Neoplasia

(5) Vesicante

( ) Substancia que pode causar necrose e dano teci-
dual, principalmente quando extravasada.

( ) Uso de medicamento para matar as células tumo-
rais ao interferir com as funcdes e a reprodugao
celular.

( ) Crescimento celular descontrolado que ndo sucede
a nenhuma demanda fisioldgica.

( ) Uso de radiacdo ionizante para interromper o
crescimentos das células malignas.

( ) Infiltracdo de medicamentos a partir das veias
para os tecidos subcutaneos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A) 4-2-3-1-5,
(B) 5-2-4-1-3.
(C)5-1-4-2-3.
(D)5-1-3-2-4.
(E) 4—-1-3-2-5.

iEX Assinale a alternativa correta em relagdo aos cuidados

de enfermagem em paciente com sonda vesical de
demora.

(A) A bolsa de drenagem deve ser colocada no chao
para evitar refluxo de urina.

(B) Deve-se realizar a higiene das mdos antes e depois
de manusear o sistema de drenagem.

(C) Deve-se manter o sistema de drenagem acima do
nivel da bexiga do paciente.

(D) Deve-se desconectar o sistema de drenagem para
coletar amostras de urina.

(E) Para medir drenagem de urina, devem ser utilizadas
luvas esterilizadas.

PX Sobre o banho de leito, ¢ INCORRETO afirmar que

(A) tem como finalidade proporcionar higiene e
conforto.

(B) permite ao cuidador avaliar as condicdes da pele.
(C) o autocuidado deve ser estimulado.

(D) deve ser iniciado pela regidao perineal.

(E) a privacidade do paciente deve ser preservada.
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PXR Considere as afirmacBes abaixo sobre cuidados de

enfermagem na administracdo de medicagdes por
sonda nasoentérica (SNE).

I - Antes da administracdo do medicamento, o paciente
deve ser colocado em posicao de Fowler (cabeceira
elevada em torno de 459), e a sonda deve ser
testada para saber se esta na posicdo correta.

II - Apds o uso com alimentos ou medicacdo, é
necessario irrigar a sonda com 20ml de agua,
evitando possiveis obstrugoes.

III- Para melhorar a absor¢ao, os medicamentos, ao
serem administrados, devem ser misturados dire-
tamente com as formulas enterais.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e III.

X FAURGS

PYA Considere as afirmagdes abaixo sobre a administracdo
de insulina.

I - Asinsulinas NPH e Regular podem ser misturadas
na mesma seringa, quando administradas no
mesmo horario.

II - Para a via de administracao subcutanea de insulina,
¢é recomendado o rodizio sistematico de sitios de
injecdo, para evitar alteragOes no tecido subcutdneo
(lipodistrofia).

III- As principais regides de aplicacdo de insulina sdo:
abdomen, parte superior dos bragos (superficie
posterior), coxas (superficie anterior) e quadris.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il e III.

PPA Assinale a alternativa correta sobre os cuidados de

enfermagem em paciente com insuficiéncia cardiaca.

(A) Deve-se realizar balango hidrico no minimo uma
Vez por semana.

(B) Deve-se pesar o paciente diariamente, comumente
pela manha e apds evacuar, apds urinar e apos
caminhar.

(C) Deve-se avaliar rigidez de nuca e vOmitos.

(D) Deve-se avaliar sintomas de sobrecarga hidrica,
como dispneia noturna, ortopneia.

(E) Deve-se estimular a adesdo a dieta rica em sddio,
bem como a ingestao de liquidos.

PE] Assinale a alternativa correta sobre a press3o arterial.

(A) A hipotensdo postural ocorre quando o paciente
assume a posicao deitada.

(B) A pressao arterial devera ser verificada com o
paciente sentado, de pernas cruzadas, evitando
conversar enquanto é feita a medida.

(C) A hipertensdo arterial é definida como pressdo
arterial diastdlica acima de 130mmHg e sistdlica
acima de 60mmHg.

(D) O paciente deve evitar o uso de cigarros e ingestao
de cafeina por 30 minutos antes que sua a
pressao arterial seja medida.

(E) O tratamento da hipertensdo arterial € apenas
farmacoldgico.

PEA Numere a coluna da direita de acordo com a da
esquerda, associando cada tipo de insulina a suas
caracteristicas.

(1) Insulina () Inicio de agdo de 30 minutos a
Regular 1 hora apds aplicacdo.
(2) Insulina ( ) Inicio de acdo de duas a trés
NPH horas ap6s aplicagao.
( ) Tem coloragdo esbranquicada,
turva.
() Pode ser administrada por via
endovenosa.

( ) Tem agao prolongada.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)2-1-1-1-2,
(B)1-2-1-2-1.
(C)1-2-2-1-2.
D)2-1-2-1-2,
(E)1-1-2-2-1.

2t
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Assinale a alternativa correta sobre a administracao
de oxigénio suplementar.

(A) Tem como objetivo melhorar a oxigenacdo, a
perfusao tecidual, sem necessidade de prescrigao
médica.

(B) O cateter nasal tem como vantagens ser leve, de
baixo custo, devendo permanecer na mesma
narina.

(C) O uso por mascara de Venturi tem como vantagem
permitir a administracao de variadas concentracdes
de oxigénio.

(D) A equipe de enfermagem deve estar atenta para
sinais de sofrimento respiratorio como taquipneia,
rigidez de nuca, vibracao de asas do nariz.

(E) O uso do umidificador de oxigénio ocasiona irritacdo
e lesao das mucosas nasais.

X FAURGS

Numere a coluna da direita de acordo com a da
esquerda, associando os disturbios do sistema renal
ao0s seus respectivos conceitos.

(1) Anuria ( ) Miccdo dolorosa ou dificil

(g) g"guri‘_’f _ ( ) Sangue na urina
ematdria )

E4§ Pidiria () Pus na urina

(5) Disuria ( ) Produgdo urinaria quase

ausente.
( ) Baixa producao de urina

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da coluna da direita, de cima para baixo, é

(A) 1-2-3-4-5
(B)3-5-4-1-2
(C)4-5-3-2-1
(D)5-3-4-1-2
(E) 5-4-2-3-1

PXY Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, no

que se refere a cirurgia ortopédica.

(1) Fixador externo
(2) Aparelho gessado
(3) Tragdo cutanea
(4) Tracgdo esquelética
(5) Osteomielite

( ) Armacdo metalica externa presa aos fragmentos
6sseos de modo a estabiliza-los.

( ) Infecgao dssea.

( ) Dispositivo de imobilizagao externa rigido, mode-
lado de acordo com os contornos da parte do
corpo afetada.

( ) Emprega-se para controlar o espasmo muscular
por meio de uma tracdo com pesos sobre a fita
de tracdo ou de uma bota de espuma presa a pele.

( ) Aplica-se diretamente no osso por meio de um

pino ou fio metalico, inserido através do osso distal
a fratura.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses
da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A) 1-5-2-3-4
(B) 4-5-3-1-2
(C)1-2-3-4-5
(Dy4-5-2-1-3
(E) 5-2-4-3-1

Considere as definicdes abaixo relativas aos distlrbios
da vesicula biliar.

I - Colecistite: inflamacdo da vesicula biliar.
II - Colelitiase: presenga de calculos na vesicula biliar.
III- Colecistectomia: remocdo da vesicula biliar.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il eIII.

KN
o

Marque com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmacdes
a seguir sobre a tragueostomia.

( ) A aspiracdo da traqueostomia ndo deve ser prolon-
gada, pois pode provocar hipoxia.

( ) A limpeza da canula metalica deve ser realizada
com agua e sabdo neutro.

( ) A traqueostomia pode ser um procedimento
temporario ou permanente.

( ) A pressao de balonete da canula plastica de
traqueostomia deve ser controlada a fim de
evitar lesdo tecidual.

( ) O curativo da traqueostomia deve manter-se
Umido para promover uma regeneragao da pele e
o posterior fechamento do orificio.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A)V-F-F-V-V,
(B) F-F-V-V-F.
(C)V-F-V-V-F,
(D)F-V-V-F-V.
(E) V-V-F—-F-V.
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EFM Assinale a alternativa INCORRETA sobre a assisténcia

integral ao paciente e a sua familia.

(A) No ambito hospitalar, deve-se orientar as familias
de que a religiosidade ndo traz beneficios a salde,
desmistificando as crengas individuais e desenco-
rajando as praticas religiosas.

(B) A familia desempenha um papel central na vida
do paciente e é parte importante do contexto de
sua vida. Quando um membro da familia fica
doente, todos os membros sao afetados.

(C) A depressdo € uma resposta comum aos problemas
de salde e, com frequéncia, € um problema
subdiagnosticado na populacao de pacientes.

(D) Para promover um cuidado espiritual, deve-se
estar apto e presente para apoiar 0s pacientes
quando vivenciam dudvida, medo, sofrimento,
desespero ou outros estados psicoldgicos dificeis
da vida.

(E) As intervencdoes com os membros da familia
baseiam-se no reforgo das habilidades de enfren-
tamento do estresse através do cuidado direto,
habilidades de comunicagdo e educagao.

X FAURGS

Considere as afirmacdes abaixo sobre a dor.

I - A dor aguda tem inicio subito e quase sempre €
associado a uma lesdo especifica, indicando
que ocorreu comprometimento ou lesao.

II - A dor cronica é a dor constante ou intermitente
gue persiste certo periodo de tempo.

III- Na avaliagao da dor do paciente, pode-se utilizar
escalas analogas visuais e numéricas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, I e III.

EE] Assinale a afirmacio INCORRETA em relacdo & dor.

(A) As respostas comportamentais a dor podem incluir
afirmacdes verbais, comportamentais, vocais,
expressoes faciais, movimentos corporais.

(B) Frequéncias cardiaca e respiratdria aumentadas,
palidez e sudorese constituem indicadores de dor,
substituindo o relato verbal do paciente orientado.

(C) A experiéncia dolorosa de uma pessoa é influen-
ciada por inUmeros fatores, incluindo as expe-
riéncias pregressas com dor, ansiedade, idade e
expectativas a respeito do alivio da dor.

(D) A fadiga provocada pela dor pode deixar o
paciente exausto, impedindo-o de resmungar ou
chorar, comportamentos que seriam uma resposta
normal a dor.

(E) Além do tratamento farmacoldgico para a dor,
pode-se orientar o paciente a utilizar técnicas nao
farmacoldgicas, como massagem, terapia de calor
e frio e técnicas de relaxamento.

2t
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X FAURGS

€A Considere os dados abaixo.

Horario | VOmitos | Sonda nasoenterica | Sonda vesical | Medicagdo | Dreno de | AnotagOes
de demora endovenosa | succao
1:00 200ml VOmitos borraceos
5:00 32ml Dipirona + metoclo-
pramida
5:30 250ml 300ml 50ml Administrado agua
8:00 240ml Dieta
11:00 30ml Dipirona
12:00 240ml 400ml 40ml Dieta
16:00 240ml Dieta
17:00 30ml Dipirona
18:00 250ml 350ml 35ml Administrado agua
20:00 240ml Dieta
23:00 30ml Dipirona
24:00 240ml 400ml 30ml Dieta

De acordo com os dados acima, qual o balango hidrico parcial do turno da manha — das 7 as 13 horas — e o balango

hidrico total?

(A) Balanco hidrico parcial = 510ml; balanco hidrico total = 1822ml
(B) Balanco hidrico parcial = 440ml; balanco hidrico total = 1805ml
(C) Balanco hidrico parcial = 70ml; balanco hidrico total = 1822ml
(D) Balango hidrico parcial = 70ml; balanco hidrico total = 17ml
(E) Balanco hidrico parcial = -17ml; balango hidrico total = 70ml

EF Considere as afirmativas a seguir sobre o processo de

enfermagem.

I - O processo de enfermagem é uma abordagem de
solucdo de problemas para satisfazer as necessi-
dades de enfermagem e de cuidados de saude de

uma pessoa.

II - A criagdo de um plano de cuidados atualizado e
flexivel para atender aos varios problemas e neces-
sidades do paciente faz parte do processo de

enfermagem.

III- O registro escrito do processo de enfermagem é

uma forma efetiva de comunicacao.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e III.

Considere as afirmativas abaixo sobre as vantagens
do alojamento conjunto.

I - A convivéncia continua entre mae e bebé facilita o
conhecimento mutuo e a satisfagdo das necessi-
dades fisicas e emocionais do recém-nascido (RN).

II - O alojamento conjunto aumenta a promocao do
aleitamento materno e prolonga o tempo de
amamentagao.

III- Bebés em alojamento conjunto dormem menos e
choram mais do que quando se encontram no
bergario.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, I e III.
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X FAURGS

Com relacdo as atribuicdes da equipe de satude no | KX Em relacdo & coleta de exames laboratoriais, assinale

alojamento conjunto, assinale com V (verdadeiro) ou
F (falso) as afirmacOes abaixo.

( ) Deve-se manter o aleitamento materno a cada
quatro horas.

( ) Nao se deve dar ao recém-nascido nenhum outro
alimento ou bebida além do leite materno, a ndo
ser por indicacdo médica.

( ) Devem-se utilizar bicos artificiais ou chupetas com
criangas amamentadas no seio.

( ) Deve-se orientar as mdes para que nao ama-
mentem outros RNs que ndo os seus.

( ) Devem-se realizar visitas diarias a mae, esclare-
cendo, orientando e promovendo seguranga quanto
ao estado de saude de seu filho.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-F-F-V.
(B) F-F-V-V-F.
(C)V-F-V-V-F,
(D)F-V-V-F-V.
(E) F=V-F-V-V.

Segundo a recomendacdo do Ministério da Saude, a
posicdo mais adequada para o RN dormir é a posicdo

(A) ventral.
(B) dorsal.
(C) lateral.
(D) prona.
(E) proclive.

Mulher de 62 anos de idade, que se recupera de um
infarto do miocardio, é admitida na unidade de inter-
nacao. Durante a explicacdo da rotina da unidade, a
paciente informa que estd ansiosa e, de repente, diz
gue ndo consegue respirar. Qual a primeira conduta a
ser tomada?

(A) Chamar o acompanhante ou familiar.

(B) Verificar os sinais vitais.

(C) Verificar a temperatura axilar.

(D) Conferir o horario da proxima medicagdo.
(E) Revisar o prontuario da paciente.

a alternativa correta.

(A) As fezes podem ser coletadas das fraldas, mesmo
na presenga de urina, se o paciente fizer uso das
mesmas.

(B) Nas coletas laboratoriais, a pulseira de identificagao
do paciente deve ser comparada com a etiqueta
da amostra coletada.

(C) Amostras de escarro devem ser coletadas prefe-
rencialmente apods as refeicoes.

(D) A amostra de urina do paciente que faz uso de
sonda vesical de demora deve ser obtida direta-
mente da bolsa de drenagem.

(E) Apds a coleta de urina, o transporte pode ser feito
em 24 horas, sem prejuizo da amostra.
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